
Benessere, divertimento e curiosità  
Il mese di luglio per 
decine di bambini e 
ragazzi dai 3 agli 11 
anni che hanno 
par tec ipato a l le 
attività del centro 
estivo in fattoria è 
s t a t o u n m e s e 
speciale!

Durante i quattro 
turni settimanali 
sono state tante le 
p r o p o s t e e l e 
a t t i v i t à s v o l t e 
all’agriturismo La 
Falda con ass. 
Libra 93, Museo 
della Bilancia e 
Tetra Pak.


Per ogni turno uno degli 
ambienti della fattoria 
(stagno, cielo, prato, stalla) 
è diventato l’argomento di 
s fondo de l l e g io r na te 
passate assieme, seguendo 
uno schema settimanale 
costante per dare continuità 
all’esperienza.


Fin dalla mattina (direttamente in 
fattoria o presso la sede Tetra Pak 
per chi ha usufruito del trasporto) i 
bambini hanno sempre iniziato la 
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giornata con giochi di 
gruppo, letture o disegni.

Arrivat i in agritur ismo 
l’ambiente piacevole ed 
accogl iente de l luogo 
invitava a chiacchierare e a 
f a r e a t t i v i t à c a l m e e 
rilassanti, per dare tempo a 
tutti di ambientarsi e sentirsi 

a proprio agio. 


Gli animali domestici della 
f a t t o r i a s o n o s t a t i u n a 
compagnia costante e piena di 
allegria per tutti.


Una volta che la gustosa e 
salutare merenda portata da 
Lorena aveva dato energia ai 
bambini tutto era pronto per 

entrare nel vivo delle attività! 


Impossibile annoiarsi: per ogni 
giorno della settimana è stata 
proposta un’attività differente. Al 
lunedì un favoloso viaggio alla 
scoperta della fattoria guidati da 
Mariano, per  prendere confidenza 
con gli spazi (le stalle, il pollaio, i 
recinti…) e con gli animali domestici 
e selvatici dell’agriturismo (Osvaldo, 
Musghin, la Dana, Glitter Scooby e 
gli altri). 
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Imperdibili i 
laboratori di cucina 
con Lorena, che ha 
i n s e g n a t o a 
mescolare, dosare e 
i m p a s t a r e g l i 
ingredienti per fare 
biscottini e leccornie 

gustosissime che una volte cotte 
sono state consumate direttamente 
dai piccoli cuochi o portate a casa! 


Fausto, l’esperto di musica che ci 
ha fatto visita ogni settimana, ha 
saputo coinvolgere ogni gruppo 
con canti, suoni, ritmi e con le sue 
fantastiche danze. 


La creatività ha avuto libero sfogo 
con i laboratori di riciclo e 
manualità creativa, durante i quali 
sono stati realizzati personaggi 
buffissimi e coloratissimi realizzati 
con materiali di recupero.


Martina, Lisa e i 
r a g a z z i d e l 
Museo con i loro 
esperimenti con 
l ’ acqua , sug l i 
insetti, le stelle e 
gli animali hanno 
offerto occasioni 
per avvicinarsi 
alla scienza ed 
alla tecnologia in 

modo divertente e coinvolgente.
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Per rifare il pieno di energia tutti si 
gustavano poi il pranzo, un bel 
momento per stare assieme e 
chiacchierare, oltre che per gustare 
buon cibo “come una volta”: nulla 
di preparato o confezionato ma 
solo piatti cucinati sul posto giorno 
per giorno da Lorena utilizzando 
solo ingredienti biologici!


Nel pomer iggio, pr ima del la 
merenda (sempre solo cose buone 
dalla cucina di Lorena!) e di tornare 
a casa (o a Tetra Pak col pulmino), 
massimo relax per tutti: alcuni 
hanno fatto i compiti e altri si sono 
dedicati alla lettura di bel libro 
illustrato, usato i 
robot educativi o i 
giochi di società 
del Museo, mentre i 
più piccoli (e quelli 
più stanchi) hanno 
approfittato della 
piacevole frescura 
dell’agriturismo per 
schiacciare un bel 
pisolino!


Insomma: le parole chiave del 
Centro estivo nell’estate 2019 
a l l ' a g r i t u r i s m o L a F a l d a d i 
Campogalliano sono state senza 
dubbio benessere, divertimento e 
curiosità!
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